Naturschutz
in Bayern e.V.
Kreisgruppe Anshach

BUND

Deine Sinne

fir KiTas und Schulg

Unsere Umweltbildungst

" Meine Sinne



Sehsinn e

Das Auge und seine Informationen sind
fiir uns sehr wichtig. Unglaublich viele
dieser optischen Wahrnehmungen helfen
und navigieren uns durch unseren Alltag.
Wie fiihlt es sich an, so kurzsichtig wie
ein Maulwurf zu sein? Wieso konnen
manche Tiere sogar nachts sehen?

Wir kdnnen Pflanzen bestimmen,
Memory spielen oder Farben suchen.
Auch kdonnen wir unterschiedliche
Sehtechniken tiben und uns mit Hilfsmit-
teln dem Sehsinn von Tieren anndhern.
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Nahezu unendlich viele Infor-
mationen nehmen wir jeden Tag ﬁ
liber unsere Ohren auf. Kaum eine
Sinneswahrnehmung kann von
verschiedenen Menschen so unter-
schiedlich wahrgenommen werden,

wie Gerdusche. Wie gut konnen wir
Vogelgesdnge unterscheiden? Wie
verstdndigen sich Tiere? Das Zeich-

nen von Horprofilen oder Spiele mit
verbundenen Augen sind ebenso
Moglichkeiten, dem Horsinn auf die

Spur zu kommen, wie ein Konzert ﬁ
aus Klangen, die wir Naturmateria-

lien entlocken. ‘/
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Tastsinn:

In jeder Altersgruppe ist der Tastsinn
ein sehr wichtiger, wenn auch immer
weniger eingesetzter Sinn. Hier ist
uns nicht nur das reine haptische
Erleben wichtig, sondern auch die
Kommunikation iiber dieses. Wie
unterschiedlich kann sich Baumrinde
anfiihlen? Was kann man mit Natur-
materialien alles gestalten?

Wir konnen Fiihlspiele machen,
Waldsofas, Wichtelhduser, Igelburgen
bauen oder Futterbilder gestalten.
Genauso konnen wir iberlegen, wie
es Tieren gelingt, ihre Behausungen
zu bauen.

Geruchssinn

Den Geruchssinn nehmen wir oft

gar nicht bewusst wahr, solange

es keine extremen Geriiche gibt.

So unterschatzt der Geruchssinn 3&
von manchen Menschen ist, so

viel Bedeutung hat erin der Natur.
Wie erkennen sich Ameisen?

Wie kommunizieren Pflanzen? %
Egal, ob bewusstes Riechen von
Walderde oder Bliiten oder das
Ameisengeruchsspiel — immer der
Nase nach ldsst sich viel erleben,
was in der Natur selbstverstand-

lich ist.
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G2 schrmackssinn

Wer hat nicht sein eigenes Lieb-
lingsessen oder kann ein anderes
Lebensmittel gar nicht leiden... Unser
Geschmackserleben wird von ande-
ren Sinnen maf3geblich beeinflusst.
Schmecken alle Apfel gleich? Wie
erkennen Tiere Giftpflanzen? Spitz-
wegerich und Léwenzahn kénnen

wir probieren oder eine gemeinsame
Apfelverkostung machen. Oder uns I

tiberlegen, wie Wildtiere sich ohne w\ssenswer‘t"'

et st (e, Wie gewohnt sind wir zu den

gebuchten Terminen in der Natur
unterwegs. Sie bestimmen, ob
wir im Wald, an der Hecke, der
Wiese oder an einem Gewds-

ser sind. Oder ob wir uns Igel
oder Biber genauer ,,ansehen®.
Alle unsere Bausteine konnen
flexibel nach den Themen, lhren
Wiinschen sowie den Bediirfnis-
sen und Interessen der Kinder
kombiniert werden.

Fir sinnliches Erleben gibt es
keine Altersgrenze, so dass wir
uns auch gerne mit Krippengrup-
pen auf den Weg machen. Nach-
dem auch diese Altersgruppe im
letzten Jahr vermehrt angefragt
wurde, haben wir uns auf diesem
Feld weitergebildet.



Sonderaktionen

Neu in diesem Jahr mdchten wir spezi-
ell fir die noch ungemiitliche Zeit drau-
Ben 2 besondere Angebote machen.

In den Winter/Friihjahrmonaten
kommen wir gerne mit einer kleinen
Wildpflanzenkunde ins Klassenzimmer
oder den Gruppenraum und machen
Samenpralinen.

In den Herbst/Wintermonaten konnen
wir mit unseren Pliischvdgeln die Ein-
richtung unsicher machen und stellen
gemeinsam Vogelfuttertassen her.

'Pro\'sek‘rwoche
Qufaﬁs—
kompeJren%en

Auch fiir die Projektwochen Schule
fiirs Leben kénnen Sie uns buchen.
Melden Sie sich mit einem Themen-
wunsch und wir stellen ein passendes
Angebot zusammen!

Hui’r’\(al‘\kaforen—
schulunﬁ

Wir finden, dass Sinneserleben oder
Naturerlebnisse noch viel mehr auch
in den Vormittagen der Kinder in Kita
und Schule stattfinden sollten. Es gibt
unzahlige Méglichkeiten, wie diese

in ganz kleinen oder auch groferen
Sequenzen in den Alltag eingebaut
werden konnen. Wir freuen uns darauf,
Ihnen einen Impuls zur Wichtigkeit
und Nutzen von sinnlichen Erlebnissen
bei Kindern (und auch bei uns selbst)
zu geben. Aber viel wichtiger noch,
wollen wir einen Strau® an Methoden
gemeinsam ausprobieren und lhnen
weitere Ideen mitgeben, wie dies
konkret geschehen kann.

Zu unserem Termin am 15.10.2026

von 13:00 Uhr bis 16:00 Uhr

konnen Sie sich ab sofort anmelden.
Gerne kommen wir aber auch speziell
in lhre Einrichtung, um dort dem gan-
zen Team Einblicke iiber das Arbeiten
in und mit der Natur — auch im Sinne
der Bildung — fiir nachhaltige Entwick-
lung (BNE) zu geben. Im Sinne des
Whole Institution Approach kdnnen wir
auch Elternabende gestalten und so
die Familien mit einbinden.

Melden Sie sich gerne!




Unsere haturehrerin
kormmt 2u Euch

1§ O\\Q SCh\MQ Wussten Sie schon, dass Sie

Q 9 Q unsere Veranstaltungen auch

Oder 0 d\e Kd’a privat fiir Kindergeburtstage
oder fiir Vereine buchen konnen?

Lernen in und von der Natur gewinnt immer mehr Informieren Sie sich iiber die

an Bedeutung. Die Natur hat zahlreiche positive Kosten auf unserer Webseite.

Effekte auf Gesundheit, Lernvermdgen,
Bewegung, Stress und das Immunsystem.

Sie starkt den Zusammenhalt der Gemeinschaft.

Gemeinsam entdecken wir die Umgebung
Eurer Einrichtung.

Foto: Simone
Schmalfup (links),
Annette Teubner
(rechts)

Durchfiihrung und Kosten

Die Kinder bendtigen wetterangepasste
Kleidung, ein Vesper und ein Getrank.

Der Unkostenbeitrag belduft sich auf 3 Euro
pro Schulkind und 2 Euro pro Kindergartenkind.

Bei sehr ungiinstigen Wetterverhdltnissen findet
ein Schlechtwetterprogramm statt.

Fiir Riickfragen zu Terminen
oder zur Durchfiihrung nutzen Sie bitte unsere
E-Mail-Adresse umweltbildung@bn-ansbach.de.
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v Das Projekt ,,Meme Sinne — Deine Sinne“wird
',f's wird da’nkenswerterwelse vom Freistaat Bayern aus Mitteln
qdes Eorderprogramms ,,Intensmerung der Umweltblldung gefordert
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